NOLIKUMS

RadoSo darbu konkurss jaunieSiem “Iekap otra kurpées!”

Aicinam ikvienu jaunieti, vecuma no 14 lidz 25 gadiem, piedalities radoSo darbu
konkursa “Iekap otra kurpes!*.

Konkursa iesniedzamie darbi ir aicinajums “iekapt otra kurp€s”, lai saskatitu to, kas
vieno mis ka cilvekus, neskatoties uz at$kirigo. Aicinam izvéléties kadu no zemak
minétajam t€mam, iepazit to tuvak un radosi izpausties par kada cilvéka ikdienu un
vertibam, kas ir vienojoSas mums visiem. PriekSnoteikums ir saskatit pozitivo,
pieméram, atainojot So cilvéku talantus, hobijus, mérkus, sasniegumus, sapnus,
profesionalo celu, attiecibu veidoSanu, iesaisti sev nozimigas aktivitates u.c..

I1.1.

1.2.

2.1.

2.2.

2.3.

3.1.

3.2.

1. Konkursa merkis

Veicinat sabiedribas, 1paSi jaunieSu, izpratni par cilvékiem ar gariga rakstura
trauc€jumiem, berniem ar funkcionaliem trauc€jumiem, institucionalaja
arpusgimenes apripé esoSiem vai bijuSiem b&rniem un vinu ikdienu; aicinat
apzinaties vertibas, kas miis vieno, un to, ka ikviens cilveks ir lidzveértiga
sabiedribas dala, tadgjadi rosinot ieklauSanu, sapratni un pienemsanu.

Lai sasniegtu mérki, radoSie darbi primari tiks publicéti Labklajibas ministrijas
konkursa timeklvietné www.iekapotrakurpes.lv, Labklajibas ministrijas socialo
tiklu kontos. Publicitates noliikos darbi var tikt public€ti ari citos kanalos,
piem@ram, interneta vietn€s, medijos, digitalajos stendos.

2. Konkursa témas

“Iekap otra kurpes: cilveki ar gariga rakstura traucéjumiem”
Merka grupa ieklauti pieaugusie ar gariga rakstura trauc€jumiem, vairak iesp&jams
uzzinat Seit: https://cilveksnevisdiagnoze.lv/kas-ir-gariga-rakstura-traucejumi/.

“Iekap otra kurpés: berni ar funkcionaliem traucejumiem”

Merka grupa ieklauti bérniem ar funkcionaliem trauc€umiem — bérni, kuriem
noteikta invaliditate funkcionalu trauc€jumu dél, pieméram, redzes, dzirdes vai
kustibu trauc€jumu, augSanas, uzvedibas, valodas attistibas vai fiziskas un garigas
attistibas  trauc€jumu deél. Vairak: https://cilveksnevisdiagnoze.lv/kas-ir-
funkcionali-traucejumi/.

“Jekap otra kurpés: bérni, kuri dzivo vai ir dzivojusSi institucionalaja
arpusgimenes aprupé”

Merka grupa ieklauti bérni, kuri dzivo vai ir dzivojusi bérnunamos — vinu, pieredzi,
personibu un ikdienas dzivi majas un sabiedriba.

3. Konkursa uzdevumi

Izveleties un izpétit vienu no tris t€mu mérka grupam (katrs konkursa dalibnieks
var iesniegt ne vairak ka vienu atseviSku darbu par katru no témam — kopa ne vairak
ka tris darbus).

Izveidot radosu darbu, kas ataino, pieméram, kada atseviSka cilvéka personibu
situaciju, iesp&jas un izaicinajumus vai ataino izvéléto tému kopuma.
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4. Konkursa dalibnieki

Konkursa dalibnieks:

4.1.
4.2.
4.3.

5.1.

5.2.
5.3.
5.4.
5.5.

6.1.
6.2.
6.3.

6.4.

6.5.

6.6.

7.1.

7.2.

ir viens jaunietis vecuma no 14 Iidz 25 gadiem,
ir Latvijas valsts rezidents,

nav kada Ziirijas locekla bérns.

5. Konkursa nosacijumi

Katrs dalibnieks drikst iesniegt vienu darbu par katru no 2. punkta minétajam
temam.
Katram darbam ir jaatbilst vienai no t€mam.
Darba ir japauz ciena un pozitiva attieksme pret taja iesaistitajam personam.
Darbs nedrikst ietvert vestijumu, kas veicina naidu vai neiecietibu.
Darba iesniedz€jam ir japiekrit visam ST nolikuma sadala “Papildu nosacijumi
materialu iesniegSanai” prasibam un jaizpilda tas.

6. Konkursa norises termini
Konkursa izsludinaSana: 11.09.2023.
Konkursa darbu iesnieg$anas beigu termins: 15.10.2023.

Konkursa darbu vértéSanas pirmais posms — atbilstiba konkursa nosacijumiem: no
11.09.2023 Iidz 15.10.2023.

Konkursa pirmo atlases kartas apstiprinato darbu publicéSana konkursa
timeklvietng: 16.10.2023.

Konkursa darbu veérté€Sanas otrais posms — ziirijas vert€§jums: no 16.10.2023 lidz
29.10.2023.

Konkursa darbu vértéSanas treSais posms — skatitaju simpatijas noteikSana: no
23.10.2023 1idz 29.10.2023.

7. Konkursa balvu fonds
Balvas par tému “Iekap otra kurp@s: cilvéki ar gariga rakstura trauc€jumiem”

7.1.1. 1. vieta Ziirijas vertejuma — Unikals Nike snikeru paris, nodroSina:

Sportland

7.1.2. 2. vieta zurijas verte¢juma — 75 EUR davanu karte snikeru iegadei
Sportland veikalos

7.1.3. 3. vieta ziirijas vertgjuma — 50 EUR davanu karte snikeru iegadei
Sportland veikalos

Balvas par teému “Iekap otra kurp&s: bérni ar funkcionaliem traucgjumiem”

7.2.1. 1. vieta zurijas verte¢juma — Unikals Nike snikeru paris, nodroSina:
Sportland

7.2.2. 2. vieta zirijas vertgjuma — 75 EUR davanu karte snikeru iegadei
Sportland veikalos



7.2.3. 3. vieta ziirijas vertgjuma — 50 EUR davanu karte snikeru iegadei
Sportland veikalos

7.3. Balvas par tému “Iekap otra kurp€s: bérni, kuri dzivo vai ir dzivojusi
institucionalaja arpusgimenes apripe”

7.3.1. 1. vieta zurijas verte¢juma — Unikals Nike snikeru paris, nodroSina:

Sportland

7.3.2. 2. vieta zurijas vert¢juma — 75 EUR davanu karte snikeru iegadei
Sportland veikalos

7.3.3. 3. vieta zurijas verte¢juma — 50 EUR davanu karte snikeru iegadei
Sportland veikalos

7.4. Balva “Skatttaju simpatija” — Unikals Nike snikeru paris; nodrosina: Sportland

8. Darbu vérteSanas kriteriji

Visi darbi tiek vertéti trijos posmos:

8.1. Pirmaja posma visi iesititie darbi tiek verteti pec atbilstibas nolikuma 5. punktam
un atlasiti otrajam un treSajam posmam.

8.2. Otraja posma atlasi iztur&jusos darbus verté zurija.

8.2.1. Katrs ziirijas loceklis skala no 1 Iidz 3 (kur 1 ir vaji un 3 ir izcili),
individuali vérteé darbu atbilstigi katram no $adiem kriterijiem:

8.2.1.1.
8.2.1.2.
8.2.1.3.
8.2.14.
8.2.1.5.
8.2.1.6.

Atbilstiba t€mai.

Véstijuma un darba uztveramiba.
Spé&ja uzrunat auditoriju.

Idejas originalitate.

Izveletas formas piemérotiba saturam.
Izveletas formas radoSums.

8.2.2. Vertgjuma atzimes summéjas. Uzvaretajus katra t€ma nosaka péc
lielaka punktu skaita.

8.3. Tresaja karta tiek noteikts uzvarétajs kategorija “Skatitaju simpatija”. Visi otrajai
un treSajai kartai atlasitie darbi tiek publicéti konkursa majaslapa, kura jebkurs
Latvijas iedzivotajs, ieliekot atzimi “patik”, balso par konkursa darbiem. Katrs
cilvéks var nobalsot par vienu sev ttkamako darbu vienu reizi diena. Darbi netiek
daliti temas. Uzvarétajs ir darba autors, kura darbs ir sanémis visvairak balsu.

9. Zirija

9.1. Konkursa ziirija 1. posma:

9.1.1. Guntis Kaldovskis, Labklajibas ministrija.
9.1.2. Elia MalaSenko, SIA “Deep White”.

9.2. Konkursa ziirija 2. posma:

9.2.1. Elina Celmina, Labklajibas ministrija.

9.2.2. Zaiga Meldere, biedriba “Latvijas bérnu atbalsta fonds”.
9.2.3. Ivars Balodis, Invalidu un vinu draugu apvieniba “Apeirons”.
9.2.4. Dace Beinare, “Latvijas SOS Bérnu ciemati”.

9.2.5. Edgars Miezitis, “Sportland”.

9.2.6. Jolanta Roze, “TVnet” redaktore.



10.1.
10.2.

10.3.

11.1.
11.2.
11.3.
11.4.

11.5.

11.6.

11.7.

11.8.

9.2.7. Edgars Aivars, Edart.tv veidotajs.

10. Darbu iesniegSanas formats
Darbi iesniedzami konkursa vietné www.iekapotrakurpes.lv
Visi iesniedzamie darbi ir sagatavojami §ada formata:

10.2.1. Teksta darbi “MS Word” vai lidzigas teksta apstrades programmas
dokuments.

10.2.2. Grafiskie darbi, fotografijas -, piem&ram, jpg, png vai pdf formata.

10.2.3. Video — ka saite uz no kadu failu lejuplades vietam.

Formata ierobezojumi:

10.3.1. Teksta materials — Iidz 500 vardiem.
10.3.2. Grafiskie faili, fotografijas — viena vieniba.
10.3.3. Video — viens fails garuma lidz 3 min.

11. Noradama informacija, nosuitot darbus un publicitate
Autora vards, uzvards.
Autora vecums.
Pilséta vai apdzivota vieta, kura autors dzivo.

Autora vai autora likumiga parstavja kontaktinformacija (kontakttalrunis un
(vai) e-pasta adrese) sazinai.

Publicgjot darbu tiks publicéts autora vards, uzvards un pilséta vai apdzivota
vieta, kura autors dzivo.

11.5.1. PiekriSana piedalities konkursa un atlauja publicét autora personas
datus. Autors vai autora likumigais parstavis var noradit, vai darbs
public€jams kopa ar autora vardu un uzvardu un piekrit iesp&jamai
publicitatei saistiba ar apbalvosanu vai autors vélas palikt anonims.

11.5.1.1. Ja autors ir vecaks par 18 gadiem, autoram jaizpilda veidlapa
§1 nolikuma 1. pielikuma.

11.5.1.2. Ja autors ir jaunaks par 18 gadiem, autora likumiskajiem
parstavjiem jaizpilda veidlapa $1 nolikuma 2. pielikuma.

Darba autors vai ta likumiskais parstavis piekrit, ka iesniegtie darbi tiek publiceti
Labklajibas ministrijas timek]vietng, Labklajibas ministrijas socialo tiklu kontos
un piekrit, ka publicitates noltikos darbi var tikt publicéti ari citos kanalos,
piem@ram, interneta vietn€s, medijos, digitalajos stendos.

Autors piekrit, ka darbs var tikt literari, makslinieciski un tehniski korigéts.
Vienlaikus autors saglaba autortiesibas uz iesniegtajiem darbiem Autortiesibu
likuma paredzetaja kartiba.

Darba iesniedzgjs, iesiitot darbu, apliecina, ka darba atspogulotie citas personas
dati iegiti ar §1s personas vai vina likumiska parstavja piekriSanu un §1s personas
ir informétas par konkursa mérki un faktu, ka darbs var tikt publicéts, lai
nodroSinatu konkursa norisi un veicinatu sabiedribas izpratni par §1 konkursa 2.
punkta min&to mérka grupu parstavjiem.



11.9.

Iesniedzot materialus, kas satur fizisko personu datus, konkursa dalibnieks
iesniedz arT aizpilditas formas:

11.9.1. Materialos ieklauto cilvéku vecaku vai aizbildnu apliecinajumu par
piekriSanu vinu datu apstradei konkursa mérka sasniegSanai, ari
publiskoSanai. Paraugs §1 nolikuma 3. pielikuma.

11.10. Iesniedzot pieteikumu konkursam, Labklajibas ministrija ka parzinis veiks tikai

12.1.

12.2.

12.3.

12.4.

nolikuma 11.1. — 11.4. punkta noradito konkursa dalibnieka personas datu
apstradi iesniegta pieteikuma izvertéSanai atbilstoSi nolikuma noteiktajam
prasibam un uzvarétdja noteikSanai. Ministrija atbilstoSi Visparigas datu
aizsardzibas regulas 13. panta nosacijumiem inform& par $adiem datu apstrades
apstakliem:

11.10.1.Parzina datu aizsardzibas specialists: Janis KarSenieks, e-pasts:
Janis.Karsenieks@lm.gov.lv.

11.10.2.Personas datu apstrades tiesiskais pamats ir ministrijai delegéto
uzdevumu, ko veic sabiedribas intereses, izpilde.

11.10.3.Personas datu san@méju kategorijas: konkursa Zurija; plasa sabiedriba,
publicgjot darbus interneta vietn&s ministrijas socialo tiklu profilos;
Datu wvalsts inspekcija siidzibas gadijuma par iesp&jamo datu
aizsardzibas prasibu parkapumu; tiesibaizsardzibas iestades
normativajos aktos noteiktajos gadijumos.

11.10.4.Personas datu ieguves avoti: konkursa dalibnieks.

11.10.5. Automatiz€ta lémuma pienemSana un personas datu nodoSana
treSajam valstim vai starptautiskai organizacijai $is datu apstrades
ietvaros nav paredzgta.

11.10.6.Datu subjektam ir tiesibas pieprasit no parzina piekluvi saviem
personas datiem un to laboSanu vai dz@Sanu, vai apstrades
ierobezoSanu attieciba uz datu subjektu, ka arT tiesibas iesniegt sidzibu
uzraudzibas iestadei.

11.10.7.Ministrija pieteikumu un tam pievienotus dokumentus (darbus) glaba
5 (piecus) gadus peéc uzvarétaja konkursa noteikSanas un balvas
sanemsSanas dienas.

12. Konkursa balvu sanemsana

Konkursa rezultati tiek pazinoti 01.11.2023. Labklajibas ministrijas konkursa
timeklvietné www.iekaportakurpes.lv_un Labklajibas ministrijas socialo tiklu
kontos.

Konkursa organizatoru parstavji ar konkursa uzvarétajiem sazinasies individuali,
zvanot uz pieteikuma noradito kontakttalruni vai rakstot uz pielikuma nositito e-
pasta adresi (81 nolikuma punkts 11.4.).

Konkursa uzvarétaji balvu sanem péc uzvarétaju oficialas izzinoSanas un
informé&Sanas.

Personai, kas sanem balvu, jabut Latvijas Republikas rezidentam.

13. Organizators un organizatora parstavis


mailto:Janis.Karsenieks@lm.gov.lv
http://www.iekaportakurpes.lv/

Konkursu organize Latvijas Republikas Labklajibas ministrija. Organizatora parstavis
— SIA “Deep White”. 40003930429.

14. IzglitojoSie papildmateriali

14.1. Konkursa dalibniekiem ir pieejama papildinformacija par cilvéku ar gariga
rakstura trauc&jumiem, bérnu ar funkcionaliem trauc&jumiem un arpusgimenes
aprupé esosSu vai bijusu bérnu integréSanu sabiedriba — deinstitucionalizacijas
projektu — Labklajibas ministrijas timeklvietng cilveksnevisdiagnoze.lv.



https://cilveksnevisdiagnoze.lv/

1. pielikums
Pieteikuma veidlapa

dalibai radoSo darbu konkursa jaunieSiem “Iekap otra kurpes!”

lesniedzot ministrijai atlauju piedalities skolénu radoSaja konkursa tiks veikta Jiusu personas datu
apstrade tikai tada apméra, kads ir noradits atlauja, iesniegtda pieteikuma izvertéSanai atbilstosi
nolikuma noteiktajam prasitbam un uzvarétdja noteikSanai. PlaSaka informacija par personas datu
apstradi pieejama nolikuma “Radoso darbu konkurss jauniesiem “lekap otra kurpés!”” 11. sadala.

Es, (vards, uzvards), ar savu parakstu apliecinu, ka
piekritu manu personas datu apstradei Labklajibas ministrijas organizétaja radoSo darbu
konkursa “Iekap otra kurpes!”.

U1 Piekritu / U1 Nepiekritu (liidzam atzimét atbilstoso), datu apstradei (sava varda un
uzvarda un pilsétas nosaukuma, kura dzivoju, public€Sanai lidz ar iesniegto darbu un
iesp€jamajai publicitatei saistiba ar apbalvosanu), kas nepiecieSama konkursa mérka
sasniegSanai, un publiskoSanai Labklajibas ministrijas (turpmak - ministrija)
timeklvietng cilveksnevisdiagnoze.lv un citur, pasakuma publicitates noluikos, saskana
ar nolikumu tirazg€ti socialajos tiklos.

Esmu gadus vecs

Dzivoju (pilsetas vai apdzivotas vietas nosaukums)

Kontakttalrunis sazinai:

e-pasta adrese sazinai:

Datums:

Paraksts:




2. pielikums

ATLAUJA

piedalities radoSo darbu konkursa jaunieSiem “lekap otra kurpeés!”

lesniedzot ministrijai atlauju piedalities skolénu radosaja konkursa tiks veikta Jiusu personas datu
apstrade tikai tada apméra, kads ir noradits atlauja, iesniegtda pieteikuma izvertéSanai atbilstosi
nolikuma noteiktajam prasibam un uzvarétaja noteikSanai. PlaSaka informacija par personas datu
apstradi pieejama nolikuma “Radoso darbu konkurss jauniesiem “lekap otra kurpés!”” 11. sadala.

Es, (vards, uzvards), ar savu parakstu apstiprinu, ka
esmu informé&ts par d€la/meitas vai mana aizbildnieciba eso$d beérna
(vards, uzvards) dalibu Labklajibas ministrijas
organizetaja radoSo darbu konkursa “Iekap otra kurp€s!” un piekritu tai.

[l Piekritu / [0 Nepiekritu (lizdzam atzimét atbilstoso), datu apstradei (sava
dela/meitas varda un uzvarda un pils€tas nosaukuma, kura mans déls/meita dzivo,
publicéSanai lidz ar iesniegto darbu un iesp&amajai publicitatei saistiba ar
apbalvosanu), kas nepiecieSama konkursa mérka sasniegSanai, un publiskoSanai
Labklajibas ministrijas (turpmak - ministrija) timeklvietné cilveksnevisdiagnoze.lv un
citur, pasakuma publicitates noliikos, saskana ar nolikumu tirazeti socialajos tiklos.

Dela/meitas vai mana aizbildnieciba esosa bérna vecums (gadi)

Dzivesvieta (pilsetas vai apdzivotas vietas nosaukums)

Kontakttalrunis sazinai:

e-pasta adrese sazinai:

Datums:

Paraksts:







3. pielikums

Materialos ieklauto cilvéku, cilveku vecaku vai aizbildnu
apliecinajumu par piekriSanu vinu datu apstradei konkursa mérka
sasniegSanai

lesniedzot ministrijai atlauju piedalities skolénu radoSaja konkursa tiks veikta Jisu personas datu
apstrade tikai tada apméra, kads ir noradits atlauja, iesniegta pieteikuma izvertéSanai atbilstosi
nolikuma noteiktajam prasitbam un uzvarétdja noteikSanai. Plasaka informacija par personas datu
apstradi pieejama nolikuma “Radoso darbu konkurss jauniesiem “lekap otra kurpés!”” 11. sadala.

Es, (vards, uzvards), ar savu parakstu apliecinu,
ka piekritu manu vai mana d€la/meitas, vai mana aizbildnieciba eso$a berna
(vards, uzvards) datu izmantoSanai Labklajibas
ministrijas organizétaja radoSo darbu konkursa jaunieSiem “Iekap otra kurpés!”

[0 Piekritam / [0 Nepiekritam (lizdzam atzimet atbilstoso), datu apstradei, kas
nepiecieSama konkursa mérka sasniegSanai, un publisko$anai Labklajibas ministrijas
(turpmak - ministrija) timeklvietn€ cilveksnevisdiagnoze.lv un citur, pasakuma
publicitates noliikos, saskana ar nolikumu tiraZeti socialajos tiklos.

Datums:

Paraksts:




